
Innehåll:
•	 Uppsamlingsburk	med	lock	för	att	samla	mjölkprov	från	stoet.
•	 Plastspruta	6	ml	för	uppmätning	av	destillerat	vatten.
•	 Plastspruta	1	ml	för	uppmätning	av	mjölk.
•	 Flaska	100ml	destillerat	vatten.
•	 1	provrör	med	lock.	
•	 15	provstickor.

Så	här	gör	du:
Börja	testa	ditt	sto	ca	10	dagar	före	förväntad	fölningsdatum.	Gör	testet	
en	gång	om	dagen	tills	dess	att	kalciumnivån	stigit	till	120	ppm	(40	%	
chans	att	stoet	fölar	inom	12	h).	Därefter	bör	du	testa	stoet	två	gånger	
per	dygn	eftersom	chansen	till	fölning	stiger	i	takt	med	att	kalciumhalten	
ökar

1.	Samla	in	en	liten	mängd	(1	ml)	mjölk	från	stoet	genom	att	mjölka	ur	
en	utav	spenarna.	

2.	Mät	noggrannt	upp	6	ml	destillerat	vatten	genom	att	använda	plast-
sprutan	och	töm	det	i	ett	av	provrören.	Mät	sedan	upp	1	ml	mjölk	ge-
nom	att	använda	plastsprutan	och	töm	den	i	samma	provrör.	

3.	Sätt	på	locket	på	provröret	och	skaka	så	att	mjölken	och	vattnet	blan-
das.

För	att	mäta	kalciumhalten	i	mjölken	ska	du	nu	ta	fram	en	provsticka	ur	
plastpåsen.	Rör	inte	vid	den	gula	testplattan	när	du	hanterar	provstickan!

4.	Doppa	ned	hela	den	gula	plattan	i	mjölkblandningen	under	två	sek-
under.	Tag	ut	provstickan	och	skaka	av	den	så	att	överflödig	vätska	för-
svinner.

Läs	av	färgen	på	plattan	efter	en	minut	och	jämför	med	färgproven	här	
nedan.	Chansen	att	fölet	kommer	inom	12	timmar	är:

     

Om	färgen	på	plattan	ändras	från	gul	till	beige	inom	1	minut	så	är	tro-
ligtvis	inte	stoet	redo	att	föla	ännu.	Om	plattan	ändras	från	gul	till	rost-
färgad	inom	en	minut	så	är	det	dags	att	titta	till	henne	lite	extra,	men	det	
innebär	kanske	inte	att	hon	kommer	att	föla	nästa	dag.	Om	plattan	går	
från	gul	till	vinröd	inom	en	minut	finns	det	stora	chanser	att	stoet	kom-
mer	att	föla	inom	ett	dygn.

Generellt	sett	kan	man	säga	att	om	färgen	på	provstickan	inte	ändras	när	
testet	genomförs	så	kan	man	vänta	2-3	dagar	innan	man	testar	igen,	men	
håll	alltid	koll	på	andra	tecken	som	kan	indikera	att	fölning	är	nära	fö-
restående	(juverstorlek,	mjölkläckage,	förslappning	i	bäckenligamentet,	
vaxproppar	mm).	

Färgen	och	konsistensen	på	mjölken	säger	också	en	del	om	hur	ofta	man	
bör	genomföra	testet.	Ljus,	vattnig,	lite	genomskinlig	mjölk	brukar	be-
tyda	att	det	dröjer	ett	tag	innan	fölning	och	om	dessutom	ingen	färgför-
ändring	syns	på	provstickan	kan	man	vänta	några	dagar	innan	man	testar	
igen,	Om	mjölken	däremot	är	riklig,	vit	och	tjock	men	ingen	färgföränd-
ring	syns	på	testet	så	bör	man	ändå	inte	vänta	mer	än	24	timmar	innan	
man	återtestar.

En	annan	variabel	att	ta	hänsyn	till	är	hur	snabbt	färgen	på	plattan	änd-
ras.	Ju	snabbare	färgförändringen	sker	mot	det	vinröda	hållet	desto	när-
mare	fölning	är	stoet.

De	här	provstickorna	tillverkades	ursprungligen	i	USA	för	att	användas	
till	att	mäta	hårdhetsgraden	i	vatten.	Men	eftersom	det	är	just	kalcium	
(och	magnesium)	som	indikerar	detta	så	började	allt	fler	kunder	använda	
dem	till	att	förutspå	fölning	och	de	har	sålts	som	mjölktest	i	mer	än	20	
år.
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Begränsningar	och	Garanti
TimeToFoal	är	framställt	som	ett	hjälpmedel	för	att	kunna	förutspå	
när	ett	sto	skall	föla.	Testet	är	inte	100	%	tillförlitligt	utan	skall	ses	
som	ett	komplement	till	övriga	tecken	hos	ditt	sto	på	att	fölningstid-
punkten	närmar	sig.	Det	finns	inga	garantier,	uttalade,	antydda	eller	
på	annat	sätt	indikerade	som	sträcker	sig	utanför	denna	beskrivning	av	
produkten.	Avelssto.se	ansvarar	inte	för	egendomsskada,	person-	eller	
hästskada	eller	ekonomisk	förlust	orsakad	av	denna	produkt.

Garantin	är	begränsad	till	utbyte	av	ett	defekt/icke	fungerande	test	till	
ett	nytt	inom	30	dagar.	Återsänd	då	det	felaktiga	testet	med	en	kort	
beskrivning	av	vad	du	är	missnöjd	med	så	skickar	vi	dig	ett	nytt	utan	
kostnad.	En	förutsättning	för	att	garantin	ska	gälla	är	att	testet	är	kor-
rekt	utfört	enligt	bifogade	instruktioner.	OBS!	Utför	aldrig	testet	med	
vanligt	kranvatten	eftersom	det	påverkar	resultatet!

Har	du	några	frågor	är	du	välkommen	att	kontakta	oss	på	
info@avelssto.se	.	

Lycka	till!

Besök	gärna	vår	hemsida	www.avelssto.se	där	du	finner	intressant	
läsning	om	ditt	avelssto	samt	har	möjlighet	att	handla	avelsrelaterade	
produkter	i	vår	webshop,	bl	a	dräktighetstest	för	hemmabruk.	

TimeToFoal
Kalcium-mjölktest	för	att	förutspå	fölningstidpunkt.


